
 PLANNING 2024 – 2025  Lieu principal : Gymnase Lecomte 14 rue Lecomte 75003  

                                 Les âges sont notés à titre indicatif, le niveau des élèves étant apprécié par le professeur. 

JUNIOR 

Petit atelier (petite section maternelle)                                 Vendredi 16h45 – 17h15 / samedi 15h – 15h30 

DECOUVERTE (à partir de moyenne section maternelle)                   Mardi 16h45 – 17h30 / Mercredi 13h -13h45                                                                                                                                           

EVEIL (à partir de grande section maternelle)                                           Lundi 17h – 18h / Mercredi 13h00 – 13h45                                                                                                                                  

INITIATION (à partir du CP)                                                       Mercredi 16H30 – 17h30 / Vendredi 17h15 – 18h15 

 

CLASSIQUE 

➢ ENFANTS  7 – 12 ANS 

DEBUTANT                                                                                                                             Jeudi 17h00 – 18h00 

INTERMEDIAIRE                                                                                                                   Mardi 17h30 – 18h30 

➢ ADOS 12 – 18 ANS   

MOYEN (avec initiation pointes facultative)                                                                  Mardi 18h30 – 20h00 

➢ ADULTES & ADOS + 15 ANS                                                                                                                                                        

DEBUTANT                                                                                                                         Samedi 14h15 – 15h30 
CONFIRME                                                                                                                      Vendredi 19h15 – 20h45 
POINTES                                                                                                                    Vendredi 20h45 – 21h15/30 
  
JAZZ 

➢ ENFANTS  7 – 12 ANS 

DEBUTANT                                                                                                                      Mercredi 14h00 – 15h00 

INTERMEDIAIRE                                                                                                             Vendredi 18h15 – 19h15 

➢ ADOS 12 – 18 ANS 

INTERMEDIAIRE                                                                                                             Mercredi 15h00 – 16h30                                                                                            

MOYEN                                                                                                                            Mercredi 17h30 – 19h00 

➢ ADULTES & ADOS + 15 ANS  

DEBUTANT / MOYEN                                                                Mercredi 13h – 14h / Samedi 12h00 – 13h30 

CONFIRME / AVANCE                                                       Mercredi 19h45 – 21h15 / Samedi 13h30 – 15h00 

 

BARRE/ PLACEMENT/ASSOUPLISSEMENT                           Mercredi 13h – 14h / Samedi 13h30 – 14h30 

                                                                                                                    

SPECIFICS  « dimanche on danse ! » 

Classique débutant adulte                    1 fois par mois                                          dimanche 10h00 – 11H30  

Pointes technicité                                   1 fois par mois                                          dimanche 10h00 – 11h30        

 Stretchdance & relaxation                   2 fois par mois                                          dimanche 11h30 – 13h00 

 

 

 

ATELIER CHOREGRAPHIQUE          STAGES ET MASTERS CLASS          COURS PARTICULIER 

ATELIER PARENTS/ENFANTS          DANSE SENIOR          JARDINS DE LA DANSE TES 

JARDINS DE LA DANSE TES                         

 

RENSEIGNEMENTS : contact@danse-paris3.fr 

mailto:contact@danse-paris3.fr

